conocer ESTANDAR DE COMPETENCIA

conocimiento « competitividad e crecimiento

|.- Datos Generales

Codigo Titulo
EC0895 Operacion de piscinas

Propdésito del Estdndar de Competencia

Servir como referente para la evaluacion y certificacion de las personas que se desempefan
como operadores de piscinas, cuyas competencias incluyen la verificacion, desinfeccién, balance
del agua, pruebas quimicas, cuidado de los elementos de circulacion, de filtracion, de
calefaccion, eléctricos y de la seguridad en las instalaciones acuaticas y sus alrededores con el
fin de minimizar las causas de contaminacion y reducir los riesgos de enfermedades de aguas
recreativas y accidentes de los usuarios y operadores de la piscina.

Asimismo, puede ser referente para el desarrollo de programas de capacitacién y de formacion
basados en Estandares de Competencia (EC).

El presente EC se refiere Unicamente a funciones para cuya realizacibn no se requiere por
disposicién legal, la posesién de un titulo profesional. Por lo que para certificarse en este EC no
debera ser requisito el poseer dicho documento académico.

Descripcién general del Estandar de Competencia

El estandar de competencia describe las actividades principales de las personas que tienen
contacto con instalaciones acuaticas y realizan cambios a la calidad del agua y mantenimiento
de rutina a los componentes del sistema de las instalaciones acuaticas, tienen un papel
importante en la reduccion de la propagaciéon de Enfermedades de Agua de Recreacion (EAR).
Seleccionan desinfectantes que matan o inactivan microorganismos y oxidan contaminantes. Se
desempefian generalmente bajo las instrucciones y supervision de un superior.

El presente EC se fundamenta en criterios rectores de legalidad, competitividad, libre acceso,
respeto, trabajo digno y responsabilidad social.

Nivel en el Sistema Nacional de Competencias: Dos

Desempefia actividades programadas que, en su mayoria son rutinarias y predecibles. Depende
de las instrucciones de un superior. Se coordina con comparferos de trabajo del mismo nivel
jerarquico.

Comité de Gestion por Competencias que lo desarroll6
Sector Turismo

Fecha de aprobacién por el Comité Fecha de publicacién en el Diario Oficial
Técnico del CONOCER: de la Federacion:
1 de junio de 2017 14 de julio de 2017
Periodo sugerido de revision Tiempo de Vigencia del Certificado de
/actualizacion del EC: competencia en este EC:
3 afos 5 afos
Formato de Estandar de Competencia Version: Péagina:

N-FO-02 7.0 1de 16



conocer ESTANDAR DE COMPETENCIA

conocimiento « competitividad e crecimiento

Ocupaciones relacionadas con este EC de acuerdo con el Sistema Nacional de
Clasificacion de Ocupaciones (SINCO)

Grupo unitario
9601 Supervisores en limpieza, amas de llaves, mayordomos y en estacionamientos
8113 Operadores de maquinas y equipos para la captacion, bombeo y distribucion de agua

Ocupaciones asociadas
Lavador de contenedores, albercas, cisternas y tinacos
Operador de valvulas de cisternas y depositos de agua

Ocupaciones no contenidas en el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones y
reconocidas en el Sector para este EC

Operadores de piscinas

Servicio de piscinas

Mantenimiento de piscinas

Jefes de mantenimiento de hoteles, parques recreativos y/o balnearios

Clasificacién segun el sistema de Clasificaciéon Industrial de América del Norte (SCIAN)

Sector:

71 Servicios de esparcimiento cultural y deportivo y otros servicios recreativos

72 Servicios de alojamiento temporal y de preparacion de alimentos y bebidas.
Subsector:

713 Servicios de entretenimiento en instalaciones recreativas y otros servicios recreativos
721 Servicios de alojamiento temporal.

Rama:

7131 Parques con instalaciones recreativas y casas de juegos electronicos

7211 Hoteles, moteles y similares

Subrama:

71131 Promotores con instalaciones para la presentacion de espectaculos artisticos, deportivos
y similares

71394 Clubes deportivos, balnearios y centros de acondicionamiento fisico
72111 Hoteles y moteles, excepto hoteles con casino.
Clase:

711311 Promotores del sector privado con instalaciones para la presentacion de espectaculos
artisticos, deportivos y similaresMEX.

711312 Promotores del sector publico con instalaciones para la presentacion de espectaculos
artisticos, deportivos y similaresMEX

713111 Parques del sector privado con instalaciones recreativasMEX
713112 Parques del sector publico con instalaciones recreativasMEX
713941 Clubes deportivos del sector privado MEX

713942 Clubes deportivos del sector publico MEX 713943 Balnearios del sector privado MEX
713944 Balnearios del sector publico MEX

713945 Centros de acondicionamiento fisico pertenecientes al sector privado MEX
713946 Centros de acondicionamiento fisico pertenecientes al sector publico MEX
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721111 Hoteles con otros servicios integradosMEX

721113 MotelesMEX.

721120 Hoteles con casino.

El presente EC, una vez publicado en el Diario Oficial de la Federacion, se integrara en el
Registro Nacional de Estandares de Competencia que opera el CONOCER a fin de facilitar su

uso y consulta gratuita.

Organizaciones participantes en el desarrollo del Estandar de Competencia

e Asociacion de Profesionales de la Piscina, A.C. (APPAC)

Aspectos relevantes de la evaluacion

Detalles de la préactica:

Apoyos/Requerimientos:

Para que el candidato pueda evidenciar su desempefio,
debera contar con situaciones de evaluaciones reales o
simuladas con la finalidad de cubrir todos los contenidos
presentes en el EC.

Uniforme/ropa de trabajo completo.

Presentacion pulcra.

Equipo de proteccidon personal de acuerdo a los productos
guimicos que se usaran.

Kit para realizar andlisis de los diferentes parametros del
balance y desinfeccion del agua.

Termometro.

Duracion estimada de la evaluacion

e 1lhoras en gabinete y 2 horas en campo, totalizando 3 horas

Referencias de Informacién

e Manual de Operador Certificado de Piscinas (CPO) Edicion Espafiol de la National

Swimming Pool Foundation

¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-245-SSA1-2010, Requisitos sanitarios y calidad del agua
que deben cumplir las albercas.
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.- Perfil del Estdndar de Competencia

Estandar de Competencia Elemento 1 de 7

Operacion de piscinas Desinfectar el cuerpo de agua

Elemento 2 de 7

Mantener el balance del cuerpo de agua

Elemento 3de 7

Manipular quimicos

Elemento 4de 7

Mantener la circulacién vy filtracion del cuerpo
de agua

Elemento 5de 7

Mantener la seguridad en las instalaciones
acuéticas

Elemento 6 de 7

Mantener la temperatura del cuerpo de agua
y la circulacion del aire

Elemento 7 de 7

Elaborar bitacoras
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lll.- Elementos que conforman el Estandar de Competencia

Referencia Cddigo Titulo

1de

7 E2777 Desinfectar el cuerpo de agua

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPERNOS

1.

Mide los niveles de desinfeccion:
Tomando lectura del nivel de desinfectante: cloro libre o bromo libre con el método
colorimétrico con reactivo DPD 1 o amperométrico o ORP referido en la NOM 245-SSA1-
2010,
Utilizando el nivel de desinfectante libore como punto de referencia de las mediciones
subsecuentes,
Midiendo la temperatura del agua con el método determinado por la instalacion acuatica,
considerando que permita determinar valores confiables,
Contabilizando el namero de usuarios de la instalacion acuatica desde el ultimo
tratamiento de desinfeccion,
Utilizando como elemento de calculo el tipo de instalacion donde se encuentra el cuerpo
de agua: abierta o cerrada,
Utilizando como elemento de célculo el tipo de uso de la de instalacion,
Consultando la bitdcora de desinfeccion para establecer la hora y dia del ultimo
tratamiento,
Midiendo el nivel de cloro combinado o bromo combinado con el método colorimétrico
con reactivo DPD 3 referido en la NOM-245-SSA1-2010, y
Utilizando como elemento de célculo las condiciones quimicas del agua de suministro.

Dosifica el producto quimico para desinfeccién:
Seleccionando el tipo de producto a usar en base a los niveles de desinfeccion,
Siguiendo las instrucciones del fabricante del producto quimico,
Utilizando el equipo de seguridad establecido en la hoja de datos de seguridad del
material que se esta utilizando,
Siguiendo los manuales y procedimientos de la instalacion acuatica,
Sin mezclar productos quimicos fuera del cuerpo de agua,
Agregando los productos quimicos en el cuerpo de agua en las medidas que
corresponden al calculo de desinfeccion, y
Agregando los productos quimicos en el orden establecido por el procedimiento de la
instalacion acuatica.

Atiende evento de emision fecal tipo sélida:

Desalojando a los usuarios del cuerpo de agua afectado en el momento de identificar la
emision fecal,

Removiendo manualmente toda la materia fecal que sea posible del cuerpo de agua,
Desechando el material fecal en las instalaciones sanitarias de la instalacién acuatica,
Limpiando y desinfectando las herramientas utilizadas bajo el procedimiento indicado por
la instalacion acuatica,

Colocando la red y la manguera de la aspiradora en la piscina durante todo el
procedimiento de desinfeccion,
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Elevando el nivel de cloro libre del cuerpo de agua a 2.0 p.p.m constantes,

Manteniendo el pH del cuerpo de agua entre 6.8y 7.5 durante el tratamiento,
Manteniendo la temperatura del cuerpo de agua a 25° C o mas alta durante el
tratamiento,

Manteniendo la concentracién de cloro libre 2.0 p.p.m., durante 25 minutos antes de
volver a abrir la instalacion, y

Manteniendo el sistema de filtracion funcionando mientras la instalacion alcanza y
mantiene la concentracién de cloro libre a 2.0 p.p.m., durante el proceso de desinfeccion.

La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1.

El agua desinfectada:
Mantiene el cloro libre entre 2.0 y 4.0 partes por millén (p.p.m.) durante el periodo de uso
normal, considerando que el minimo aceptado es 1.0 p.p.m. y el maximo 5.0 p.p.m.
referido en la NOM-245-SSA1-2010, en caso de los Spas el cloro libre debe ser entre 3.0
a 5.0 p.p.m; bromo libre entre 2.0 y 6.0 p.p.m durante el periodo de uso, en caso de
utilizar este desinfectante referido en la NOM-245-SSA1-2010. El desinfectante con la
lectura de ORP > 650 mV referido en la NOM-245-SSA1-2010 si la instalacién cuenta con
los equipos,
Mantiene subproductos del desinfectante: cloro combinado (cloraminas) en la piscina en
menos de 0.2 p.p.m. siendo el rango aceptado entre 0.0 p.p.m. a 0.5 p.p.m. referido en la
NOM-245-SSA1-2010. Bromo combinado se realizara la medicion de bromaminas en el
rango aceptado entre 0.0 p.p.m. a 0.5 p.p.m. referido en la NOM-245-SSA1-2010,
Mantiene un pH entre 7.2y 7.5,
Mantiene coliformes fecales <40 NMP/100mL mediante método y frecuencia bimensual
referido en la NOM-245-SSA1-2010, y
Mantiene amebas de la vida libre ausente mediante método y frecuencia bimensual
referida en la NOM-245-SSA1-2010.

La persona es competente cuando posee los siguientes:

CONOCIMIENTOS NIVEL

1. Acciones necesarias para la desinfeccion del cuerpo de Aplicacién
agua en caso de una emision fecal accidental tipo diarreica
(EFD).

La persona es competente cuando demuestra las siguientes:
RESPUESTAS ANTE SITUACIONES EMERGENTES

Situacién emergente

1. Derrame de producto quimico.

Respuestas esperadas

1. Actua segun procedimiento de la Hoja de Datos de Seguridad del Material y de manera
coordinada con el procedimiento de prevencién de accidentes de la instalacion.
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Situacion emergente

2. Evento de emision fecal tipo diarreica.

Respuestas esperadas
2.

Desalojando el cuerpo de agua afectado en el momento de identificar la emisién fecal;
Elevando el nivel de cloro libre del cuerpo de agua a 20.0 p.p.m.;

Mantenido el nivel de cloro libre a 20.0 p.p.m durante 12 horas 45 minutos;

Manteniendo el pH entre 6.8 y 7.5 durante el tratamiento;

Manteniendo la temperatura del agua a 25°C o0 mas alta durante las 12 horas 45 minutos

de tratamiento con cloro libre;

e Limpiando el filtro con un retrolavado después del periodo de desinfeccion con el método
determinado por la instalaciéon acuatica;

¢ Retornando el nivel de cloro libre a los niveles normales, después de las 12 horas 45

minutos;

¢ Estabilizando los niveles de cloro libre entre 2.00 p.p.m. y 4.00 p.p.m. antes de abrir el
cuerpo de agua al publico;
¢ Estabilizando el nivel de pH entre 7.2 y 7.6 antes de abrir la instalacién al puablico;

GLOSARIO

1. Amebas de vida
libre:

2. Bacterias coliformes:

3. Instalacién acuatica:

Método
amperomeétrico:

P.p.m.:
Piscina:

7. Spa:

8. Tipo de uso:

Organismos del genero amebas del género Acanthamoeba spp y
Naegleria spp.

Bacilos Gram negativos, no esporulados, aerobios o anaerobios
facultativos, que a 35°C fermentan la lactosa con producciéon de
gas, son un grupo heterogéneo compuesto por varias especies.

Son todos aquellos espacios fisicos que contienen una piscina.

Técnica electrolitica donde se aplica un voltaje eléctrico pequefio a
través de dos electrodos y mide el cambio de corriente resultado
de reacciones quimicas.

Partes por millon. Equivalente mgs/Lt o gramos/metro cubico.

La palabra piscina viene del latin y se utiliza para denominar un
tipo de construccion que almacena agua con un sistema de
circulacion vy filtrado.

Definicion por sus siglas en latin Salute Per Aqua, se le conoce al
cuerpo de agua caliente (cercano 0 un poco mayor a la
temperatura del usuario), con sistema de circulacion de agua e
hidromasaje con fines terapéuticos, curativos y recreativos, NO de
natacion.

Se refiere al tipo de piscina segln su uso: balneario, parque
acuatico, terapéuticas.
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Referencia Caddigo Titulo

2de7 E2778 Mantener el balance del cuerpo de agua

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPERNOS

1. Toma lecturas de los elementos involucrados en el balance del cuerpo de agua:

Midiendo el nivel de pH con el método referido en la NOM-245-SSA1-2010,

Midiendo la dureza total con el método determinado por la instalacién acuética, siempre que
permita determinar valores confiables,

Midiendo la temperatura con el método determinado por la instalacién acuatica, siempre que
permita determinar valores confiables,

Midiendo los solidos disueltos con el método determinado por la instalacion acuatica,
siempre que permita determinar valores confiables,

Consultando la bitacora de las ultimas lecturas registradas,

Realizando la medicion del desinfectante y del nivel de pH cada 4 horas durante la
operacion, iniciando con la apertura al servicio al publico referido en la NOM-245-SSA1-
2010,

Realizando la medicion de desinfectante combinado con el método colorimétrico con
reactive DPD3 semanalmente referido en la NOM-245-SSA1-2010,

Realizando la medicion de la alcalinidad total una vez a la semana o después de una
tormenta,

Midiendo el 4cido isocianudrico semanalmente conforme a la NOM-245-SSA1-2010, y
Midiendo las concentraciones de sal cuando se tengan sistemas de generacion de cloro
siguiendo las recomendaciones del fabricante.

. Balancea el cuerpo de agua:

Seleccionando el tipo de producto a usar de acuerdo a las lecturas previamente registradas,
Siguiendo las instrucciones del fabricante del producto a utilizar,

Utilizando el equipo de seguridad establecido en la Hoja de Datos de Seguridad del material
que se esta utilizando,

Dosificando productos quimicos siguiendo los manuales y procedimientos de la instalacion
acudtica,

Sin mezclar productos quimicos fuera del cuerpo de agua,

Agregando los productos quimicos en el cuerpo de agua en las medidas que corresponden
al célculo, y

Agregando los productos quimicos en el orden establecido por el procedimiento de la
instalacion acuética.

La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1.

El cuerpo de agua balanceado:

Tiene el pH entre 7.2 y 7.6 referido en la NOM-245-SSA1-2010,

Tiene la alcalinidad total entre 80.0 a 120.0 p.p.m, de la capacidad para neutralizar acidos
de agua, determinada generalmente por el contenido de carbonatos, bicarbonatos e
hidroxidos,
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Tiene la dureza de total entre 150.0 a 250.0 p.p.m. siendo aceptable hasta 800.0 p.p.m. en
instalaciones acuaticas,

Tiene los solidos disueltos totales (SDT) sin exceder 1,500.0 p.p.m. con referencia al SDT
del momento de inicio de funcionamiento,

Tiene el &cido isocianurico en instalaciones acuéticas al aire libre (abierta) entre 40.0 a 80.0
p.p.m. siendo el maximo 100.0 p.p.m referido en el NOM-245-SSA1-2010, y

Tiene el acido Isocianurico en instalaciones acuaticas cerradas (techadas) siendo el maximo
0.0 p.p.m. referido en el NOM-245-SSA1-2010.

Referencia Cdédigo Titulo

3de7 E2779 Manipular quimicos

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPENOS

1.

Dosifica manualmente los productos quimicos:
Usando equipo de proteccion personal indicado en la Hoja de Datos de Seguridad del
material utilizado,
Suministrando los productos quimicos en una instalacion acuéatica comercial cuando esta
cerrada al publico,
Manteniendo en funcionamiento el sistema de circulacion mientras se dosifica el producto
quimico, y
Abriendo la instalacion acuatica hasta que los productos quimicos se hayan dispersado
adecuadamente por el tiempo establecido en el procedimiento de operacion.

. Dosifica mecanicamente los productos quimicos:

Siguiendo las instrucciones indicadas del fabricante del dosificador.

. Realiza las pruebas quimicas:

Siguiendo las instrucciones del fabricante del equipo analizador,

Revisando la caducidad de los reactivos, y

Realizando la prueba del desinfectante y pH cada 4 horas durante el periodo de operacion,
iniciando con la apertura y finalizando con el cierre de servicio al publico referido en la NOM-
245-SSA1-2010.

La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1.

Los productos quimicos almacenados:
Tienen las etiquetas del producto legibles,
Se encuentran en un lugar seco y fuera del alcance de personal no autorizado,
Estan en contenedores cerrados,
Estan separados cuando exista el riesgo de que la mezcla produzca una reaccion violenta,
conforme a la informacion de la Hoja de Datos de Seguridad del Material, y
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e Se encuentran acomodados de acuerdo al procedimiento establecido por la instalacion
acuatica.

2. El reporte de los dosificadores de productos quimicos elaborado:

e Indica la fecha de elaboracion,

¢ Contiene el nombre de la persona que elabora el reporte, y

¢ Indica si han sido evaluados y certificados por una organizacion autorizada, como la NSF
(Internacional).

GLOSARIO

1. NSF (Internacional): La National Science Foundation es una agencia del gobierno de
Estados Unidos independiente que impulsa investigacion y
educacién fundamental en todos los campos no médicos de la
Ciencia y la Ingenieria.

Referencia Caddigo Titulo

4de7 E2780 Mantener la circulacién vy filtracion del cuerpo de agua

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPERNOS

1. Opera el equipo de circulacion y filtracién:

Siguiendo las instrucciones de la placa de datos en los equipos de circulacion,

Inspeccionando diariamente el sistema de circulacion, a lo largo de toda la instalacién,

Cerrando la instalacién acuatica si se detecta cualquier elemento roto o agrietado,

Utilizando la lectura de los mandémetros, vacuémetros y flujbmetros para detectar fallas de

circulacion en el sistema, basado en los parametros normales de operacion establecidos por

el fabricante,

¢ Retrolavando el filtro en base a los parametros indicados por el fabricante. En el caso de
filtro de arena, este se realiza cuando la presion del filtro incrementa de 8 a 10 psi (0.5 a 0.7
Kgs/cm2 ) sobre la presion inicial, y

¢ Solicitando ayuda profesional externa certificada para el mantenimiento o reparacion de

motores, cuando el manual de la instalacién acuatica asi lo indique o se detecten fallas de

funcionamiento.

La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1. Elreporte de motores y bombas certificadas elaborado:

Indica la fecha de elaboracion,

Contiene el nombre de la persona que lo elaboro,

Especifica si cumplen con certificaciones de laboratorios UL o NSF Internacional,

Especifica si cumplen estandares de disefio de la Asociacion Nacional de Fabricantes
Eléctricos (NEMA) cuando los motores sean de un caballaje mayor a 5 HP, y

¢ Incluye la fotografia de la placa del motor o bomba.
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2. El equipo de circulacion y filtracién operando entregado:

e Esta funcionando dentro de los parametros normales indicados por el fabricante,

e Tiene los tiempos de rotacién del agua acordes a los diferentes tipos de instalaciones:
Piscina 6 horas; Spas 30 minutos; Piscinas para chapotear 1 a 2 horas; Balnearios/parques
acuaticos y piscinas especializadas 1-4 horas; Piscinas terapéuticas 3 horas,

e Tiene las rejillas de los drenes de fondo y los tapones de boquillas de aspirado/succion
instaladas, aseguradas, y en buenas condiciones conforme a los pardmetros del fabricante,
y

e Tiene grabados los estdndares ANSI/ASME A112.19.8-2007en las rejillas de los drenes de
fondo.

La persona es competente cuando demuestra las siguientes:
RESPUESTAS ANTE SITUACIONES EMERGENTES
Situacién emergente

1. En caso de existir atrapamiento.

Respuestas esperadas

1. Activar el interruptor de emergencia y pedir apoyo del servicio médico para evaluar a la
persona afectada.

GLOSARIO

1. ASME: Es el acrénimo de American Society of Mechanical Engineers
(Sociedad Americana de Ingenieros Mecanicos). Es una
asociacion profesional, que ademas ha generado un cédigo de
disefio, construccion, inspeccion y pruebas para equipos. Entre
otros, calderas y recipientes a presion.

2. Flujébmetro: Instrumento de medicion del caudal o gasto volumétrico de un
fluido.

3. Mano6metro: Instrumento empleado para medir la presién de un fluido o gas en
el interior de un circuito.

4. Tiempo de rotacion: Es el tiempo requerido para que el sistema de circulacién mueva la
cantidad de litros equivalentes al volumen de agua en la piscina a
través del equipo de filtracion.

5. Vacubémetro: Instrumento que permite realizar la medicion de la presion cuando
ésta resulta menor a la presion de la atmésfera.

Referencia Cddigo Titulo
5de7 E2781 Mantener la seguridad en las instalaciones acuaticas

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPENOS
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conocimiento « competitividad e crecimiento

1.

Mantiene la seguridad de la instalacion acuética:

Removiendo el agua estancada en la cubierta dentro de los 30 minutos siguientes a una
precipitacién, y

Reportando a la instancia superior 0 a la administracion de la instalacion acuatica cualquier
anomalia en instalaciones eléctricas en zonas adyacentes a la instalacién acuatica tales
como iluminaciones de jardin, conexiones eléctricas, conductos eléctricos, aparatos
eléctricos, etc.

La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1.
°

e o o N

La instalacién acuatica asegurada:

Tiene anuncios visibles a los usuarios advirtiendo sobre sitios restringidos,

Tiene anuncios visibles a los usuarios advirtiendo sobre la prohibicion del uso de la
instalaciéon acudtica cuando este en tratamiento quimico o tenga una cubierta total o
parcialmente puesta,

Tiene el reglamento para el uso de las instalaciones acuaticas en uno o varios lugares
visibles a los usuarios,

Tiene las areas de no clavados marcadas con anuncios de NO SE PERMITE PRACTICAR
CLAVADOS,

Tiene las areas de clavados marcadas con anuncios que prohiben la natacién, recreacion o
cualquier otra actividad,

Tiene las conexiones del equipo de clavados apretadas y fijas a las bases conforme al
manual de operacion y mantenimiento del equipo,

Tiene las orillas del equipo de clavados libres de filos,

Tiene el reglamento del uso del tobogan a la vista de los usuarios,

Tiene anuncios de advertencia para prevenir lesiones y para ayudar en caso de algun
lesionado,

Tiene el area de andén de las instalaciones acuaticas libre de equipo y articulos personales
en una distancia de 1.22 metros desde la orilla del cuerpo de agua, y

Tiene el andén de las instalaciones acudticas libres de objetos de vidrio en una distancia de
1.22 metros desde la orilla del cuerpo de agua.

El reporte sobre la cubierta elaborado:
Indica la fecha de elaboracion,
Contiene el nombre de la persona que lo elabord, e
Indica si cumple con los estandares establecidos por la Sociedad Americana para
Evaluacién y Materiales (ASTM) en el Estandar F1346-91 (actualizada en 2003).

. Las instalaciones eléctricas aseguradas:

Tienen toma de tierra,
Estan a distancias seguras de acuerdo a los parametros indicados en los manuales de la
instalacién acuatica,

e Tienen interruptores de circuito de falla de tierra (GFCIs),
e Estan disefiadas para uso subacuatico, conforme a especificaciones del fabricante,
e Tienen advertencias, sefialamientos y procedimientos de seguridad,
e Tienen las lamparas subacuéticas libres de filtraciones, oxido y sarro,
e Tienen los registros eléctricos libres de humedad y oxido,
e Estan colocados fuera de los andadores, y
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conocer ESTANDAR DE COMPETENCIA

conocimiento « competitividad e crecimiento

e Cuenta con arrancadores, interruptores, tableros eléctricos, conexiones falla a tierra y
conexiones de equipo eléctrico colocados segun el manual o procedimiento establecido por
la instalacion acuatica.

4. El equipo de seguridad entregado:

¢ Contiene una vara ligera, no telescépica, para alcanzar como minimo 3.66 metros, y una de
4.88 metros cuando el tamafio del cuerpo de agua exceda los 20 m2 de superficie,

e Contiene una boya de con un diametro exterior de 38 a 61 cm, al cual se le ha adherido una
cuerda para aventar con un diametro de 0.64 a 0.95 cm y cuando menos tenga una longitud
de dos tercios del ancho maximo de la piscinas,

e Contiene una cuerda y linea de flotacion, separando el area poco profunda del area

profunda,

Contiene un tubo de rescate por cada salvavidas en guardia,

Contiene una 0 mas camillas con un minimo de tres cinturones,

Contiene un inmovilizador de la cabeza para lesiones de la espalda y cuello,

Contiene un botiquin de primeros auxilios que cumpla con los requisitos de la OSHA, y
Contiene un namero telefénico de emergencia.

La persona es competente cuando demuestra las siguientes:
RESPUESTAS ANTE SITUACIONES EMERGENTES
Situacién emergente

1. Durante una tormenta eléctrica.

Respuestas esperadas

1. Desaloja la instalacién a los usuarios del cuerpo de agua, del andén y zonas adyacentes.

Referencia Cddigo Titulo
6de7 E2782 Mantener la temperatura del cuerpo de agua y la circulacion
del aire

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPERNOS

1. Inspecciona las instalaciones y el funcionamiento del equipo de calentamiento de agua:
e Diariamente,

e Antes de abrir las instalaciones acuaticas a los usuarios, y

e Recorriendo todo el equipo.

La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1. El equipo de calentamiento de agua funcionando entregado:

e Estéa libre de fugas de gas, segun sea el caso dependiendo del sistema de calefaccion:
refrigerante- bombas de calor, L.P. 0 gas natural- calentador de gas,

e Tiene conexiones eléctricas instaladas segun el bajo las especificaciones del fabricante,

Formato de Estandar de Competencia Version: Péagina:
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ESTANDAR DE COMPETENCIA

2.

Tiene los elementos de seguridad o controladores de los equipos funcionando dentro de las

especificaciones recomendadas por el fabricante,

Tiene su sistema de ventilacion funcionando bajo las especificaciones recomendadas por el

fabricante, y

Tiene los indicadores de la temperatura con lecturas coincidentes con la temperatura real

del cuerpo de agua.

La temperatura del cuerpo de agua regulada:
Esta entre 28°C y 32°C para instalaciones recreativas,

Esta entre 32°C a 40°C para instalaciones terapéuticas y SPA,

Esta entre 25.5° C a 27°C para instalaciones deportivas, y

Esta dentro de los parametros determinados por la FINA para uso de competencia.

La persona es competente cuando posee los siguientes:
CONOCIMIENTOS

1.

Niveles de humedad normales en instalaciones acuaticas
cerradas establecidas por la Asociacion de Profesionales
de la Piscina, A.C. (APPAC).

. Flujo de aire instalaciones acuaticas cerradas establecidas

por la Asociacion de Profesionales de la Piscina, A.C.
(APPAC).

Velocidad del aire dentro de instalaciones acuaticas
cerradas establecidas por la Asociacion de Profesionales
de la Piscina, A.C. (APPAC).

. Temperaturas de las instalaciones acuaticas cerradas

establecidas por la Asociacion de Profesionales de la
Piscina, A.C. (APPAC).

GLOSARIO

1. FINA:

Referencia Cddigo Titulo
7de7 E2783 Elaborar Bitacoras

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1.

El registro diario de quimicos de piscina elaborado:
Indica la fecha del tratamiento,

Indica la hora del tratamiento,

Indica el nivel de desinfectante,

Indica el nivel de desinfectante combinado,

Indica el nivel de pH,

Indica la alcalinidad total,

Indica el nivel de acido Isocianurico,

Indica el nivel de dureza,

NIVEL

Conocimiento

Conocimiento

Conocimiento

Conocimiento

Es el acrénimo de la Federacion Internacional de Natacion.
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Indica la temperatura del agua,

Indica el nivel de SDT,

Indica la Cantidad de usuarios, e

Indica cantidades afiadidas en apertura y cierre.

2. El reporte de incidentes elaborado:

e 6 o o o o o o o (AJ

Indica la fecha del incidente,

Indica la instalacion acuética en la que ocurrio,

Indica direccion de las personas involucradas,

Indica datos de contacto de las personas involucradas,

Indica sexo de las personas involucradas,

Indica edad de las personas involucradas,

Indica clase o actividad en la cual se registro,

Indica que estaba haciendo la persona involucrada cuando se lesioné,

Indica nombre y lugar del supervisor(es), salvavidas, u otro personal presente al momento
del accidente,

Describe las lesiones de las personas involucradas,

Indica el tipo de lesién de las personas involucradas,

Indica que procedimiento de primeros auxilios se administré a las personas involucradas,
Indica si se prestd ayuda médica a las personas involucradas,

Indica si se llam6 al Servicio Médico de Urgencia,

Describe de lo que paso en el accidente,

Incluye el nombre, direccién y firma de testigos,

Incluye el nombre de quien llena el reporte, e

Incluye la firma, fecha y puesto de la persona que llena el reporte.

El reporte de verificacién de inspeccion de la piscina de tipo spa elaborado:

Indica la fecha de elaboracion,

Indica la direccion de la instalacion,

Indica la ciudad, entidad federativa y codigo postal de la instalacién,

Incluye el teléfono de la instalacion,

Indica afio en que se construyé la piscina tipo spa,

Incluye el nombre de la persona responsable de la instalacion,

Incluye el nombre de la persona responsable de mantenimiento de la instalacion,

Incluye el nombre de la persona responsable de la administracion de la instalacion,

Indica si las cubiertas de los drenes de fondo estan atornilladas firmemente y de acuerdo a
las especificaciones del fabricante,

Indica si las cubiertas del drenaje principal se observan claramente desde cualquier punto
del andén,

Indica si se proveen cubiertas multiples principales o cubiertas de drenaje con la impresién
del estandar ANSI/ASME A112.19.8-2007,

Indica si el sistema de circulacion estéa proporcionando una distribucién uniforme del agua a
través de la piscina para prevenir peligros,

Describe si la piscina se aspira diariamente o como lo indica el procedimiento de la
instalacion,

Describe si se observan desechos en el fondo,

Indica el tipo de aspirador que se utiliza en la instalacion,

Indica si tiene una valvula de escape hidrostatico en las piscinas donde hay congelamientos
o el manto freético es alto,

Formato de Estandar de Competencia Version: Péagina:
N-FO-02 7.0 15de 16



conocer ESTANDAR DE COMPETENCIA

conocimiento « competitividad e crecimiento

Indica si se observa crecimiento de alga en la piscina,

Indicar si el recubrimiento o pintura del cuerpo de agua esta en buenas condiciones, no haya
piedras 0 mosaicos rotos, agrietados o flojos,

Indica si el vaso de la piscina tiene grietas,

Describe de que material est& construida la piscina,

Describe si la presencia de minerales o metales disueltos ha causado manchas o
decoloracion,

Describe si existe un espacio adecuado para el almacenamiento de productos quimicos,
Indica si las salidas de emergencia no tienen candado, las barras de rompimiento de vidrio
estén funcionando y que la alarma de emergencia se active al abrir la puerta de emergencia,
Indica si existen luminarias rotas o deterioradas,

Describe el sistema de iluminacion de emergencia,

Describe si el destello de la luz natural interfiere con la habilidad de ver debajo de la
superficie del agua,

Describe si el destello de la luz artificial interfiere con la habilidad de ver debajo de la
superficie del agua,

¢ Indica si hay instalados interruptores de circuito falla a tierra (GFCI),
e Describe el material con el que esta construida la superficie de la terraza,
¢ Indica si lo pisos que conducen a la piscina son antideslizantes,
e Describe la ubicacién del equipo de rescate y sus condiciones de operacion,
¢ Indica si las reglas de uso de la piscina estan en lugar visible,
¢ Indica la capacidad maxima de bafiistas en el mismo momento,
e Indica si la temperatura del agua se mantiene entre los niveles aceptables para las
actividades de la piscina,
¢ Indica si el operador de la piscina esta certificado a través de programas de certificacion,
¢ Indica si los receptaculos de basura estan cubiertos y se vacian con regularidad,
o Describe si hay existencia de olores desagradables o vapores irritantes,
¢ Indica la temperatura del aire, y
e Describe el sistema controlador de aire.
4. El reporte de inventario de equipo de piscina elaborado:
¢ Contiene la lista de los componentes del equipo,
¢ Indica la fecha de la compra de cada componente,
¢ Indica los fabricantes de cada componente,
¢ Contiene la foto de la placa del equipo, y
e Contiene el manual de operacién del equipo.
GLOSARIO
1. Valvula de escape Es un sistema mecanico diseflado para aliviar la presion cuando
hidrostatico: un fluido supera un limite preestablecido.
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