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|.- Datos Generales

Cdédigo Titulo
EC0955.01 Disefio d(_e sistemas de alarma, deteccion de incendio y notificaciones de
emergencia

Propdésito del Estdndar de Competencia

Servir como referente para la evaluacion y certificacion de las personas que disefian sistemas de
alarma, deteccion de incendio y notificaciones de emergencia y para ello, identifican el marco
regulatorio, determinan los criterios de disefio, identifican y seleccionan los elementos del sistema,
y desarrolla los entregables del disefio.

Asimismo, puede ser referente para el desarrollo de programas de capacitacion y de formacion
basados en Estandares de Competencia (EC).

El presente EC se refiere Unicamente a funciones para cuya realizacidbn no se requiere por
disposicién legal, la posesién de un titulo profesional. Por lo que para certificarse en este EC no
debera ser requisito el poseer dicho documento académico.

Descripcién general del Estandar de Competencia

El Estandar de Competencia describe las acciones que una persona realiza para identificar el
marco regulatorio empleado para el disefio de un sistema de alarma, deteccién de incendio y
notificaciones de emergencia, tomando en cuenta la normatividad aplicable, los reglamentos
correspondientes y la informacion técnica proporcionada por el cliente para el disefo; asi como,
identificar y seleccionar los elementos del sistema requeridos con base en las necesidades del
cliente, los requerimientos de la normativa aplicable y los criterios de disefio y por ultimo, para
describir las acciones que el disefiador ejecuta para entregar el soporte documental del proyecto.

El presente EC se fundamenta en criterios rectores de legalidad, competitividad, libre acceso,
respeto, trabajo digno y responsabilidad social.

Se actualiza el EC0955 “Diseno de sistemas de alarma, deteccion de incendio y notificaciones
de emergencia’, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14 de diciembre de 2017.

Los asuntos y procesos de evaluacion y certificacidbn de competencias tramitados con base en el
ECO0955 “Disefio de sistemas de alarma, deteccion de incendio y notificaciones de emergencia”,
tendran para su conclusion, incluyendo la emision de certificados, un plazo maximo de cinco
meses, a partir de la publicacion en el Diario Oficial de la Federacion del presente Estandar de
Competencia.

Nivel en el Sistema Nacional de Competencias: Cinco

Desempefia una amplia gama de actividades, tanto programadas poco rutinarias como
impredecibles, que implican la aplicacion de un rango variado de principios fundamentales y
técnicas complejas. Emite lineamientos generales a sus subordinados. Es el ultimo responsable
de la planeacion y de la programacioén de las actividades de la organizacién o grupo de trabajo. Es
el ultimo responsable de los resultados finales del trabajo de todos los equipos y personas que de
él dependen.
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Comité de Gestidén por Competencias que lo desarroll6
del sector de la industria de proteccion contra incendio.

Fecha de aprobacion por el Comité Técnico Fecha de publicacion en el Diario Oficial
del CONOCER: de la Federacion:
Periodo sugerido de revision Vigencia del certificado:
/actualizacion del EC:

3 afos 3 afos

Ocupaciones relacionadas con este EC de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacién
de Ocupaciones (SINCO)

Grupo unitario
2542 Disenadores industriales.

Ocupaciones asociadas
¢ Disefiador de equipo industrial.
¢ Disefiador de equipos de seguridad.

Ocupaciones no contenidas en el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones y
reconocidas en el Sector para este EC

¢ Disefiador de sistemas de alarma, deteccion de incendio y notificaciones de emergencia.
Clasificacién segun el sistema de Clasificacién Industrial de América del Norte (SCIAN)

Sector:

23 Construccion.

Subsector:

238 Trabajos especializados para la construccion.

Rama:

2382 Instalaciones y equipamiento en construcciones.
Subrama:

23829 Otras instalaciones y equipamiento en construcciones.
Clase:

238290 Otras instalaciones y equipamiento en construcciones.
El presente EC, una vez publicado en el Diario Oficial de la Federacion, se integrara en el Registro

Nacional de Estandares de Competencia que opera el CONOCER a fin de facilitar su uso y
consulta gratuita.

Organizaciones participantes en el desarrollo del Estandar de Competencia

e Asociacion Mexicana de Rociadores Automaticos Contra Incendio A.C. AMRACI.
e Consejo Nacional de Proteccién Contra Incendio. CONAPCI.
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Aspectos relevantes de la evaluacién

Detalles de la préctica: e Este EC se evaluard en escenarios simulados, por lo
tanto, los Centros de Evaluacién (CE) como los Evaluadores
Independientes (El) deberan contar con los apoyos y
requerimientos citados en este EC para poder evaluar al
candidato.

e Para el efecto, el evaluador le proporcionara al candidato
la informacién y documentacién necesaria para que éste
desarrolle las evidencias solicitadas en este EC.

e En la fecha acordada para la evaluacion, el candidato
debera llevar consigo las siguientes normas impresas/digitales
NFPA 70, NFPA 72, NFPA 101 y NFPA 170, como requisito
indispensable.

Apoyos/Requerimientos: e Lugar:
o Espacio tipo aula u oficina.
¢ Mobiliario:
o 1 mesa/escritorio.
o 1lsilla.
o ¢ Documentacion que provee el CE/EI (impresa/digital):

o NOM-001-SEDE-2012. Instalaciones Eléctricas
(utilizacién). Articulo 760 “Sistemas de alarma contra
incendios”.

o Reglamentos de Construccion/Bomberos/Proteccion
Civil, locales. En cualquiera de estos reglamentos se
consultaran unicamente los articulos referentes a
sistemas de alarma y deteccion.

o FM 5-40. 2007. Fire Alarm Systems. (Data-Sheet).

o FM 5-48. 2011. Automatic Fire Detection. (Data-
Sheet).

o Anexo 3. Requerimientos del cliente/aseguradora.

o Anexo 4. Formato para integracion de las evidencias

de producto, candidato.

Anexo 5. Formato para integracion de las evidencias

de producto, evaluador.

Formatos del reporte de consulta normativa.

El documento de andlisis de la informacion.

El documento del criterio de disefio.

Plano para el sembrado del disefio.

o Formato de memoria descriptiva.

e Documentacion responsabilidad del candidato (formato
impreso/digital):

o NOM 002 STPS. 2010. Condiciones de seguridad-
Prevencion y proteccion contra incendios en los
centros de trabajo.

o NFPA. 70, Ed. 2020. Cddigo Eléctrico Nacional
(NEC).

o NFPA. 72, Ed. 2022. Cddigo Nacional de Alarmas de
Incendio y Sefializacion.

o NFPA. 101, Ed. 2021. Cédigo de Seguridad Humana.

(0]

O O O O
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o NFPA. 170, Ed. 2024. Norma para Simbolos de
Proteccién contra Incendios y Emergencias.

¢ Equipo Responsabilidad del candidato:

o Lap top/tablet.

o Archivos precargados antes de la evaluacion.

o Para uso exclusivo de consulta de la normativa
indicada en el punto anterior, en su formato digital, la
cual no tendra acceso a internet.

e Material de oficina:
o 1 boligrafo azul.
1 l4piz o lapicero.
1 calculadora cientifica.
1 regla metalica de 30 cms.
1 sacapuntas.
1 goma de borrar.
5 hojas blancas.

O O O 0 O O

Duracion estimada de la evaluacion

4 horas en gabinete, totalizando 4 horas.

Referencias de Informacién

FM 5-40. 2007. Fire alarm systems. (Data-Sheet).

FM 5-48. 2025. Automatic fire detection. (Data-Sheet)

NFPA. 70, Ed. 2023. Cédigo eléctrico nacional (NEC).

NFPA. 72, Ed. 2022. Cédigo nacional de alarmas de incendio y sefializacion.

NFPA. 101, Ed. 2021. Cddigo de seguridad humana.

NFPA. 170, Ed. 2024. Norma para Simbolos de proteccion contra incendios y emergencias.
NMX-S-069-SCFI. 2020. Seguridad. Sistemas de alarmas de incendio y sefializacion, aplicacién,

instalacion, inspeccion, pruebas y mantenimiento.

¢ NOM-001-SEDE-2012. Instalaciones Eléctricas (utilizacion). Articulo 760 “Sistemas de alarma
contra incendios”.

¢ NOM-002-STPS-2010. Condiciones de seguridad-Prevencién y proteccién contra incendios en
los centros de trabajo.

¢ Reglamentos de Construccion/Bomberos/Proteccion Civil, locales. En cualquiera de estos
reglamentos se consultardn Unicamente los articulos referentes a sistemas de alarma y
deteccion.

Formato de Estandar de Competencia Versién: Pagina:
F21-COOPYD-01 08 4dell



O

Conocer ESTANDAR DE COMPETENCIA

Normalizacién - Certificacién
Competencias Laborales

.- Perfil del Estdndar de Competencia

Estandar de Competencia

Disefio de sistemas de alarma, deteccion

de incendio y notificaciones
emergencia

de

Elemento 1 de 3

Identificar el marco regulatorio del sistema de
alarma, deteccion de incendio y notificaciones
de emergencia

Elemento 2 de 3

Determinar los criterios de disefio y seleccién
de los elementos del sistema de alarma,
deteccién de incendio y notificaciones de
emergencia de acuerdo con las areas a
proteger

Elemento 3de 3

Desarrollar el plano y memoria descriptiva del
disefio del sistema de alarma, deteccion de
incendio y notificaciones de emergencia
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lll.- Elementos que conforman el Estandar de Competencia
Referencia Cédigo Titulo

lde3 E5539 Identificar el marco regulatorio del sistema de alarma, deteccion
de incendio y notificaciones de emergencia

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1. Elreporte de consulta elaborado:

e Establece los términos referentes a codigos internacionales aplicables al proyecto, como:
NFPA 70, NFPA 72 Y NFPA 101, ademas de las hojas de datos de FM 5-40 (ed. 2007) y 5-48
(ed. 2025); con base en lo establecido en los requerimientos del cliente/ la aseguradora,

e Establece los términos referentes a cédigos locales aplicables al proyecto, como: NMX-S-
069-SCFI. (ed. 2020), NOM-002-STPS-2010, NOM-001-SEDE-2012 y a los reglamentos de
construccién/bomberos/proteccion civil, y

¢ Refiere las caracteristicas ambientales donde operara el sistema.

La persona es competente cuando posee los siguientes:
CONOCIMIENTOS NIVEL

1. Normativa FM. Comprensioén
FM 5-40. 2007. Fire alarm systems. (Data-Sheet)
FM 5-48. 2025. Automatic fire detection. (Data-Sheet)

2. Normativa NMX. Comprensién
NMX-S-069-SCFI. 2020. Seguridad. Sistemas de alarmas
de incendio y sefalizacion, aplicacién, instalacion,
inspeccion, pruebas y mantenimiento.

3. Normativa NOM. Comprension
NOM 001 SEDE. Articulo 760 “Sistemas de alarma contra
incendios”.
NOM 002 STPS-2010.

4. Normativa NFPA: Comprensién
NFPA. 70, Ed. 2023. Cddigo eléctrico nacional (NEC).
NFPA. 72, Ed. 2022. Cédigo nacional de alarmas de incendio
y sefializacion.
NFPA. 101, Ed. 2021. Cddigo de seguridad humana.
NFPA. 170, Ed. 2024. Norma para Simbolos de proteccion
contra incendios y emergencias.

GLOSARIO
1. Disefio: Es el proceso mediante el cual se define y proyecta un sistema de
alarma, deteccion y notificacion de incendios a un requerimiento
especifico de un cliente/aseguradora, lo cual implica la selecciéon
Formato de Estandar de Competencia Versién: Pagina:
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2. Sistemas de alarma,
deteccion de incendio y
notificaciones de
emergencia:

de equipos y dispositivos adecuados, elaboracion de calculos con
ayuda de las fichas técnicas y planos con trayectorias y ubicacion
de equipos Yy la informacion necesaria para que el sistema pueda
ser construido y cumpla con su objetivo.

Es el conjunto de dispositivos de activacion de alarma autométicos
y manuales, asi como de dispositivos de notificacion audiovisual,
los cuales tienen el objetivo de detectar incendios con base en
cambios del ambiente, tales como: humo, temperatura, flama,
flujo de agua y realizar una notificacion audiovisual para la
evacuacion del inmueble.
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2de3 E5540 Determinar los criterios de disefio y seleccion de los elementos

del sistema de alarma, deteccion de incendio y naotificaciones
de emergencia de acuerdo con las areas a proteger

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

. El documento del analisis de informacién de la edificacion/inmueble recabado:
Incluye la clasificacion de las caracteristicas de las areas y el tipo de ocupacion,
Incluye la clasificacién de las caracteristicas del tipo de riesgo,

Incluye la clasificacién de las caracteristicas de la construccion,

Incluye la clasificacién de las caracteristicas de la infraestructura,

Incluye la clasificacion de las caracteristicas de la acustica, e

Incluye la clasificacion de las caracteristicas de las condiciones ambientales.

o o6 o 0 0 o

N

. El documento del criterio de disefio del sistema de alarma, deteccién y notificacion de incendios
con base en los requerimientos del cliente/aseguradora para la edificacion/inmueble elaborado:
Indica la clasificacion del riesgo de incendio identificado,

Especifica el método de proteccidn requerido para el riesgo de incendio identificado,
Especifica el tipo de tablero de control que operara el sistema,

Indica el tipo de tecnologia de los dispositivos del sistema,

Incluye el tipo de dispositivos iniciadores de alarma que se requiere utilizar, asi como sus
areas de cobertura,

¢ Incluye el tipo de dispositivos de notificacién de alarma que se requiere utilizar, asi como sus

areas de cobertura, y

o Refiere el tipo de dispositivos auxiliares que se requiere utilizar, asi como su interaccién con

otros sistemas electromecéanicos.

La persona es competente cuando posee los siguientes:

CONOCIMIENTOS NIVEL

1. Interpretacion de la informacién de las fichas técnicas para Comprension
seleccién de los equipos.

2. Conceptos y caracteristicas de voltaje, intensidad de corriente Conocimiento
y resistencia.

3. Calculo de baterias y caida de voltaje de acuerdo con Comprension

los requerimientos del fabricante y el proyecto.

La persona es competente cuando demuestra las siguientes:
ACTITUDES/HABITOS/VALORES

1. Orden: La manera en que el andlisis presenta la secuencia establecida
por la normatividad correspondiente.
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2. Responsabilidad:

GLOSARIO
1. Clasificacion de riesgo:

2. Edificacion:

3. Infraestructura:

4. Tipo de ocupacion:

La manera en que se justifica la informacién y los datos del
proyecto con referencias de consulta normativas y con
documentos técnicos de fuentes confiables y de reconocimiento
nacional y/o internacional en el sector de la industria contra
incendios.

Término que refiere cuando se selecciona un tipo de riesgo
preestablecido en la normatividad aplicable, conforme a las
caracteristicas de la ocupaciéon o mercancia a proteger, que se
relaciona con el disefio, instalacion y requisitos del suministro de
agua, del sistema de proteccién contra incendios.

Se refiere a cualquier estructura utilizada o propuesta para
soportar o proteger cualquier utilidad u ocupacion.

Es un conjunto de medios técnicos, servicios e instalaciones
necesarios para el desarrollo de una actividad o para que un lugar
pueda ser utilizado.

Se refiere al propoésito para el que se utiliza o se propone usar un
edificio o parte de este. Y se podrian clasificar como: Salud,
Oficinas Publicas o Privadas, Centros Educativos, Centros de
Rehabilitacién penitenciaria, Industrial, Comercial, mixta o
multipropdsito y residencial.
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Referencia Cddigo Titulo

3de3 E5541 Desarrollar el plano y memoria descriptiva del disefio del
sistema de alarma, deteccién de incendio y notificaciones de
emergencia

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1. El plano con el sembrado de componentes y elementos con base en la normatividad
aplicable y en los criterios del disefio elaborado:

e Presenta la simbologia de los componentes del sistema,

o Especifica la cédula de cableado,

¢ Incluye el tipo y diAmetro de las canalizaciones,

¢ Incluye la ubicacion de los dispositivos iniciadores de alarma a utilizar,

¢ Incluye la ubicacion de los dispositivos de notificacién de alarma a utilizar,

¢ Incluye la ubicacion de los dispositivos auxiliares a utilizar, y

¢ Refiere la cantidad de dispositivos iniciadores y de notificacion de alarma del disefio.
2. La memoria descriptiva elaborada:

¢ Incluye la lista de los datos de identificacion de la edificacion/inmueble a proteger,

¢ Incluye las referencias normativas de base para el proyecto, e

¢ Incluye la justificacion técnica del proyecto con base en los requerimientos del cliente/la

aseguradora, el criterio de disefio de uso y aplicacion de los componentes, asi como los
elementos del sistema.

La persona es competente cuando posee los siguientes:

CONOCIMIENTOS NIVEL

1. Caracteristicas de los circuitos eléctricos para los sistemas Comprension
de alarma de fuego.

2. Estilos de cableado. Comprensién

3. Tipos de tecnologias aplicables al proyecto. Comprensioén

4. Interaccion con otros sistemas. Comprension

La persona es competente cuando demuestra las siguientes:
ACTITUDES/HABITOS/VALORES

1. Orden: La manera en que se presenta la documentaciéon soporte del
disefio en la secuencia solicitada por el cliente/
representante/aseguradora/autoridades competentes.

GLOSARIO
1. Justificacion técnica: Término que refiere al argumento que el disefiador plasma con
base en el criterio del disefio propuesto, sobre la tecnologia de los
dispositivos a utilizar, tomando en cuenta las caracteristicas
Formato de Estandar de Competencia Versién: Pagina:
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2. Sembrado de
componentes y
elementos del
proyecto:

constructivas y ambientales del &rea a proteger, el tipo de riesgo
identificado, el tipo de infraestructura existente en el area, para
gue el sistema de alarma, deteccion y naotificacion opere en forma
optima.

Es la parte del proceso de disefio en la cual mediante simbolos
se representan los dispositivos o equipos del sistema en un plano
en vista de planta (vision desde un punto arriba); en el caso de
algunos dispositivos se debe incluir su cobertura.
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