Q

Conoce[‘ ESTANDAR DE COMPETENCIA

Normalizacién - Certificacién
Competencias Laborales

|.- Datos Generales

Cédigo Titulo
EC1809 Aplicacion de extensiones de ufias con sistema de Soft Gel

Propésito del Estdndar de Competencia

Servir como referente para la evaluacion y certificacion de las personas que se desempefan
como aplicadores de extensiones de ufias.

Asimismo, puede ser referente para el desarrollo de programas de capacitacién y de formacion
basados en Estandares de Competencia (EC).

El presente EC se refiere Unicamente a funciones para cuya realizaciébn no se requiere, por
disposicién legal, la posesién de un titulo profesional. Por lo que para certificarse en este EC no
debera ser requisito el poseer dicho documento académico.

Descripciéon general del Estdndar de Competencia

Este EC describe las habilidades y destrezas de la persona aplicador de extensiones de ufias
con sistema de Soft Gel, desde el acondicionamiento de su area de trabajo, herramientas e
insumos, preparacion de la ufia natural, elaboracién de la extensién de ufias, el retoque y el
retirado del producto. También establece los conocimientos con los que debe de contar un
aplicador para realizar su trabajo, asi como las actitudes relevantes en su desempefio.

El presente EC se fundamenta en criterios rectores de legalidad, competitividad, libre acceso,
respeto, trabajo digno y responsabilidad social.

Nivel en el Sistema Nacional de Competencias: Dos

Desempefia actividades programadas que, en su mayoria son rutinarias y predecibles. Depende
de las instrucciones de un superior. Se coordina con comparferos de trabajo del mismo nivel
jerarquico.

Comité de Gestion por Competencias que lo desarrollé
Del Congreso del Trabajo

Fecha de aprobaciéon por el Comité Fecha de publicacién en el Diario Oficial
Técnico del CONOCER: de la Federacion:
22 de mayo de 2026
Periodo sugerido de revision Tiempo de Vigencia del Certificado de
/actualizacion del EC: competencia en este EC:
5 afios 5 afios

Ocupaciones relacionadas con este EC de acuerdo con el Sistema Nacional de
Clasificacion de Ocupaciones (SINCO)

Grupo unitario
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5212 Magquillistas, manicuristas, pedicuristas y tatuadores.

Ocupaciones asociadas
e Aplicador de ufias.
e Manicurista y pedicurista.

Clasificacion segun el sistema de Clasificacién Industrial de América del Norte (SCIAN)
Sector:

81 Otros servicios excepto actividades gubernamentales.

Subsector:

812 Servicios Personales.

Rama:

8121 Salones y clinicas de belleza, bafios publicos y bolerias.

Subrama:

81211 Salones, clinicas de belleza y peluquerias.

Clase:

812110 Salones, clinicas de belleza y peluquerias.

El presente EC, una vez publicado en el Diario Oficial de la Federacién, se integrara en el
Registro Nacional de Estandares de Competencia que opera el CONOCER a fin de facilitar su
uso y consulta gratuita.

Organizaciones participantes en el desarrollo del Estandar de Competencia

Acrylove inspire

Ce Colorfull

Centro de educacion y capacitacion para los trabajadores A.C. (CEDUCT)
Centro Nacional de Capacitacion y Certificacion para Profesionales de las Ufas
(CENACCAP)

DC Nails

GC Nails

Mango Nails

Maria Cibeles Royalty

MC Nails

Qronails

Yadi Beautiful Nail’s

Aspectos relevantes de la evaluacion

Detalles de la practica: e El desarrollo de la evaluacion de este Estandar de
Competencia se llevard a cabo de manera simulada con
condiciones lo mas parecidas a la situacion real; el sitio para
la evaluacion debe contar con los requerimientos establecidos
para llevar a cabo el desarrollo de todos los criterios de
evaluacion referidos en el EC. Este EC puede evaluarse a
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Apoyos/Requerimientos:

distancia siempre que se cuente con la infraestructura
considerada en el documento y el equipo de transmision de
video que permita evidenciar a detalle la demostracién de los
criterios de evaluacion.

Para la aplicacién de extensiones de ufas con sistema de
Soft Gel, es necesario contar con lo siguiente:

¢ Espacio fisico: area ventilada e iluminada, mesa de trabajo,
dos sillas y bote para basura.

e Material eléctrico: lampara de escritorio, lampara de luz LED
manual, lampara de luz LED de mesa y maquina pulidora.

¢ Herramientas: empujador metélico de cuticula, corta tips,
cortadfias, tijeras, charola metélica, pincel lengua de gato,
pincel liner, pincel ombré, bit cilindrico de abrasion de grano
fino, bit bullet de silicén/goma, y bit carbide tipo flama/cénica
fino.

e Insumos: regla metalica de 10 centimetros, vaso de cristal,
cepillo de cerda suave de nylon, gasas quita pelusa,
servitoallas, bastones limpiadores, contenedor, limas grano
fino, medio y pulidora, liquido sanitizante/antiséptico, liquido
desinfectante, ufias plasticas de ABS transparente/TIPS con
pestafia media luna almond mini, full moon, punta cuadrada,
stiletto y coffin en medidas del 1 al 10, bolsa para basura,
primer bond, nivelador de pH, top coat, gel sélido cristal, gel
rubber cristal y nude, gel con decoracién, gel builder milky
white, liquido moldeador de polygel, polygel nude, flakes
traslucidos/tornasol, gel semipermanente nude y blanco, cera
para manicura, y espuma hidratante.

Duracion estimada de la evaluaciéon

¢ 30 minutos en gabinete y 2 horas con 30 minutos en campo, totalizando 3 horas.
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.- Perfil del Estdndar de Competencia

Estandar de Competencia Elemento 1 de 4

Aplicacién de extensiones de ufias con Acondicionar la estacién de trabajo

sistema de Soft Gel
Elemento 2 de 4

Elaborar extensiones de ufias con sistema de
Soft Gel

Elemento 3 de 4

Retocar extensiones de ufias con sistema de
Soft Gel

Elemento 4 de 4

Retirar extensiones de ufas con sistema de
Soft Gel
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lll.- Elementos que conforman el Estandar de Competencia
Referencia Cddigo Titulo

lde4 E5736 Acondicionar la estacién de trabajo

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPERNOS

1. Acondiciona el equipo de acuerdo con el manual de funcionamiento del fabricante:
e Limpiando la superficie de la mesa con liquido desinfectante,
¢ Verificando que los focos de la lampara de luz LED enciendan, y
¢ Encendiendo la lampara de escritorio hasta iluminar el area de aplicacién.

2. Prepara las herramientas para la aplicacion:
¢ Aplicando liquido desinfectante en el empujador metalico, el cortatfias/cualquier objeto
metalico utilizado en el proceso de preparacion de la ufia/aplicacion,
e Aplicando liquido desinfectante en el contenedor designado para colocar limas, y
o Aplicando liquido desinfectante en la charola metalica designada para colocar
herramienta metélica.

La persona es competente cuando obtiene el siguiente:
PRODUCTO

1. La estacion de trabajo acondicionada:

Se encuentra libre de residuos, polvo y cualquier elemento distractor,

Se encuentra iluminada con luz natural/artificial,

Cuenta con ventilacidon natural/artificial,

Cuenta con las herramientas metalicas en la charola,

Tiene las limas dentro del contenedor,

Tiene el bote para basura recubierto con bolsa de plastico a un costado de la silla del

aplicador, y

o Presenta las herramientas: empujador metalico de cuticula, corta tips, cortadfias, tijeras,
charola metdlica, contenedor, pincel lengua de gato, pincel liner, pincel ombré, bit
cilindrico de abrasion de grano fino, bit bullet de silicbn/goma, bit carbide tipo
flama/conica fino; y los insumos para brindar el servicio: forma/regla para ufia escultural,
vaso de cristal, cepillo de cerda suave de nylon, gasas quita pelusa, servitoallas,
bastones limpiadores, limas grano fino, medio y pulidora, liquido sanitizante/antiséptico,
liquido desinfectante, ufias plasticas de ABS transparente/TIPS con pestafia media luna
almond mini, full moon, punta cuadrada, stiletto y coffin en medidas del 1 al 10, bolsa
para basura, primer bond, nivelador de pH, top coat, gel sélido cristal, gel rubber cristal y
nude, gel con decoracién, gel builder milky white, liquido moldeador de polygel, polygel
nude, flakes traslicidos/tornasol, gel semipermanente nude y blanco, cera para manicura,
espuma hidratante.
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La persona es competente cuando posee los siguientes:
CONOCIMIENTO NIVEL

1. Proceso para la desinfeccion y esterilizacion de la Conocimiento
herramienta metélica.

GLOSARIO

1. Elemento distractor: Refiere a cualquier componente u objeto que tiene Ila
capacidad de robar la atencion de alguien, distrayéndolo de sus
responsabilidades.

2. Liquido desinfectante:  Sustancia quimica que tiene como objetivo eliminar el nUmero de
microorganismos y gérmenes en superficies y objetos, con un alto
nivel de efectividad.

3. Top coat: Gel de recubrimiento final que se aplica al finalizar el sistema de
ufias, con el objetivo de proteger y aportar brillo.

Referencia Caddigo Titulo

2de 4 E5737 Elaborar extensiones de ufias con sistema de Soft Gel

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPENOS

1. Prepara las ufias naturales del cliente:

e Aplicando liquido sanitizante/antiséptico en las manos del cliente y en las propias, para
cubrir la superficie de ambos lados de las manos,

e Desprendiendo como maximo un milimetro la cuticula del cuerpo/placa ungueal con el
extremo tipo cufia del empujador metalico,

¢ Retirando el residuo de cuticula adherido al cuerpo/placa ungueal con el extremo tipo bisturi
del empujador metalico,

e Limando la superficie de la ufia con lima de grano fino en forma vertical y en direccion al
nacimiento de la ufia hasta que ésta pierda su brillo natural,

¢ Limando la zona de la ufia pr6xima a la cuticula con lima de grano fino en forma envolvente
y de manera unidireccional hasta que ésta pierda su brillo natural,

e Retirando el polvo resultante del limado de la ufia con el cepillo de cerda de nylon en forma
vertical, y

e Limpiando la superficie de la ufia con gasa y liquido sanitizante/antiséptico hasta retirar
cualquier residuo.

2. Realiza el reforzamiento de adherencia del sistema de Soft Gel:

e Aplicando una capa de nivelador de pH sobre la superficie de ufia natural,

e Aplicando una capa de primer bond sobre la superficie de ufia natural,

e Aplicando una capa uniforme de base rubber clear que cubra toda la superficie de la uia,
con pincel de lengua de gato,

e Secando en la lampara LED de mesa durante sesenta segundos, y

e Limpiando con gasa humedecida en liquido antiséptico hasta eliminar la capa de inhibicién.[]
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3.

Acondiciona los TIPS como extensién de la ufia natural y soporte para el sistema de Soft Gel:

Seleccionando el tamafio del TIP con base en la superficie de la uia natural del cliente,
Alineando los TIPS al lateral de la ufia a fin de verificar que no hay inclinaciones con
respecto a la ufia natural,

Limando el contorno superior de los TIPS de forma envolvente y multidireccional con lima de
grano fino hasta adelgazarlos,

Puliendo el tercio superior del lado interno de los TIPS coffin, almond y cuadrado con bit
cilindrico de abrasion de grano fino,

Puliendo en su totalidad el lado interno del TIP stiletto con bit cilindrico de abrasién de grano
fino, y

Cepillando los TIPS con cepillo de cerda de nylon hasta quitar residuos de polvo.

. Coloca la extensién de la ufia stiletto en el dedo indice con polygel:

Esmaltando toda la superficie de la parte interna del TIP con gel rubber clear con el apoyo
del pincel lengua de gato,

Colocando flakes trasltcidos/tornasol en la zona central de la extension a lo largo del TIP sin
tocar el contorno,

Pre secando el TIP durante diez segundos en la lampara LED manual,

Humedeciendo el pincel en el liquido moldeador de polygel,

Colocando polygel color nude en el primer tercio del TIP, repartiendo el producto de lateral a
lateral con pincel para polygel,

Posicionando el TIP en el area de cuticula a 45°, bajandolo lentamente hasta alinearlo con
los laterales de la uiia natural,

Presionando el TIP contra la ufia natural hasta que se adhiera,

Pre secando el TIP durante diez segundos en la lampara LED manual,

Nivelando el polygel que se encuentra en la parte interna del TIP con el pincel humedecido,
Secando por la parte externa e interna durante sesenta segundos cada una en la lampara
LED de mesa,

Limpiando con gasa humedecida en liquido limpiador antiséptico hasta eliminar la capa de
inhibicion;

Marcando el largo de la ufia a 15 milimetros con ayuda de la regla metalica por debajo del
TIP,y

Cortando el TIP con el corta TIPS a la medida marcada.

. Coloca la extensién de la ufia cuadrada en el dedo medio con técnica clasica/rubber:

Colocando rubber color clear en el primer tercio del TIP, repartiendo el producto de lateral a
lateral,

Posicionando el TIP en el area de cuticula a 45°, bajandolo lentamente hasta alinearlo con
los laterales de la ufia natural,

Presionando el TIP contra la ufia natural hasta que se adhiera,

Pre secando el TIP durante cinco segundos en la lampara LED manual,

Retirando residuos de la parte interna del TIP con bastones limpiadores,

Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa,

Marcando el largo de la ufia a 12 milimetros con ayuda de la regla metalica por debajo del
TIP,y

Cortando el TIP con el corta TIPS a la medida marcada.
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6. Coloca la extension de la uiia almond en el dedo anular con técnica baby glam:

e Colocando gel rubber clear en el borde interno de la media luna del TIP,

e Colocando el TIP con una gota de gel rubber clear en la pestafia inferior a un angulo de 45°
en el borde de la ufia natural,

e Presionando el TIP contra la ufia natural hasta que se adhiera,

o Pre secando el TIP durante diez segundos en la lampara LED manual, y

¢ Limando con lima de grano medio, multidireccional desvaneciendo la union del TIP.

7. Coloca la extension de la uiia coffin en el dedo mefiique con gel sélido:

o Sumergiendo la parte superior del TIP en gel sélido flexible para tomar una perla,
Posicionando el TIP en el area de cuticula a 45°, bajandolo lentamente hasta alinearlo con
los laterales de la uiia natural,

Presionando el TIP contra la ufia natural hasta que se adhiera,

Secando el TIP durante sesenta segundos en la ldAmpara LED de mesa,

Marcando el largo de la ufia al nUmero 4 con ayuda de la forma/regla por debajo del TIP, y
Cortando el TIP con el corta TIPS a la medida marcada.

8. Afina contornos de los TIPS de las ufias de los dedos indice, medio y mefiique:

¢ Limando el contorno de los TIPS con lima de grano fino para definirlos de acuerdo con la
forma de la punta,

e Desvaneciendo el contorno del TIP con bit carbide tipo flama/conica fino,

¢ Limando la superficie del TIP con lima pulidora hasta alisarla, y

Limpiando con gasa humedecida en limpiador antiséptico hasta eliminar el polvo.

9. Decora la extensién de la ufia del dedo indice con técnica francesa:

Esmaltando la extension de la ufia con gel semipermanente blanco con técnica francesa,
Secando el TIP durante sesenta segundos en la ldAmpara LED de mesa,

Aplicando top coat sobre la superficie del TIP hasta cubrirla por completo, y

Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa.

10. Decora la extension de la ufia del dedo medio con técnica baby boomer:
Esmaltando la mitad superior del TIP con gel semipermanente nude,
Esmaltando la mitad inferior del TIP con gel semipermanente blanco,
Palmeando el producto hasta difuminar ambos tonos del gel con el pincel ombré,
Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa,
Realizando una segunda aplicacion de gel nude y blanco,

Difuminando los tonos con el pincel ombré,

Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa,
Aplicando top coat sobre la superficie del TIP hasta cubrirla por completo, y
Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa.
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11. Decora la extension de la ufia del dedo anular con técnica baby glam:

12.

13

Aplicando una capa uniforme de base rubber clear desde la cuticula hasta la punta del TIP
con pincel de lengua de gato,

Secando el TIP durante treinta segundos en la ldmpara LED de mesa,

Aplicando gel con decoracién en la zona de cuticula sin tocar la piel, desvaneciéndolo hasta
la mitad de la ufa,

Secando el TIP durante treinta segundos en la ldmpara LED de mesa,

Aplicando una segunda capa abundante de gel builder milky white Gnicamente en la zona
media de la ufia a partir de una distancia de dos milimetros de la cuticula hasta la punta del
TIP,

Desvaneciendo el gel con el pincel liner hacia todo el contorno del TIP hasta conseguir el
volumen deseado en la zona media/curvatura natural de acuerdo con la anatomia del TIP,
Pre secando el TIP durante cinco segundos en la lampara LED manual,

Secando el TIP durante sesenta segundos en la ldAmpara LED de mesa,

Aplicando top coat sobre la superficie del TIP hasta cubrirla por completo, y

Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa.

Decora la extension de la ufia del dedo mefique con gel semipermanente:

Aplicando una capa delgada de gel semipermanente blanco en la superficie del TIP hasta
cubrirla por completo,

Distribuyendo el gel con el pincel liner sobre el contorno del TIP a un milimetro maximo del
surco ungueal sin tocar la piel del cliente,

Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa,

Aplicando una segunda capa necesaria de gel semipermanente en la superficie de la ufia
hasta unificar el tono deseado,

Distribuyendo el gel con el pincel liner sobre el contorno del TIP a un milimetro maximo del
surco ungueal sin tocar la piel del cliente,

Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa,

Aplicando top coat sobre la superficie del TIP hasta cubrirla por completo, y

Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa.

. Concluye el servicio de aplicacion de extensiones de ufas con sistema de Soft Gel:

Colocando cera para manicura en la piel del contorno de las uias,

Puliendo la piel del contorno de las ufias con bit bullet de silicon/goma,

Aplicando espuma hidratante en la zona de cuticula en los dedos,

Frotando con cepillo de cerdas suaves de nylon hasta repartir en todas las uias, y
Secando con servitoalla el exceso de producto.

La persona es competente cuando obtiene el siguiente:

PRODUCTO
1. Las uias con sistema de Soft Gel elaboradas:
e Estén libres de burbujas/grumos/elevaciones/desniveles en la superficie,
e Muestran la aplicacion de gel a un milimetro como méaximo de la cuticula hasta la punta de
las uiias,
e Tienen la superficie cubierta de top coat de manera uniforme, libre de huecos/carencia de
producto,
Formato de Estandar de Competencia Version: Péagina:
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Muestran una linea definida con forma curva de extremo a extremo de la ufia/tipo U/sonrisa,
que permite delimitar claramente el tono nude del blanco,

Presentan la zona de cuticula con el TIP Soft Gel difuminado de manera uniforme,

Tienen la unién de los tonos con un nivel de difuminado imperceptible entre si,

Muestran una proporcién menor en el area cercana a la cuticula y punta en referencia al

area de tension,

Presentan el contorno pulido, hidratado, libre de gel y de laceraciones/cortaduras en la piel

del cliente, y

Estan alineadas al nudillo de cada dedo.

La persona es competente cuando posee los siguientes:

CONOCIMIENTOS NIVEL
1. Tamarfos de TIP de acuerdo con la técnica de colocacion. Conocimiento
2. Tipos de gel. Conocimiento
3. Anatomia de la uia natural. Conocimiento

La persona es competente cuando demuestra las siguientes:
ACTITUDES/HABITOS/VALORES

1. Amabilidad:

2. Responsabilidad:

GLOSARIO

1. Cuerpo/placa ungueal:

2. Flakes
trasllcidos/tornasol:

3. Lineatipo U/sonrisa:

4. Liquido antiséptico:

5. Perla:

6. Primer bond:

7. Rubber clear:

La manera en que brinda un trato cordial al interactuar con el
cliente, usando un tono de voz suave y empatico.

La manera en que muestra atencion e interés a las dudas y
peticiones de los clientes, evitando distraerse con el uso del
teléfono celular.

Es la estructura cérnea que regularmente conocemos como ufia; la
porcién dura y translicida cubierta de queratina.

Hojuelas delgadas asimétricas iridiscentes utilizadas en
decoracion en el arte de las wufias para aportar brillo
multidimensional.

Refiere a la linea curva definida de extremo a extremo de la ufa
gue permite delimitar claramente del tono nude a la extension de
ufa.

Sustancia quimica que tiene como objetivo reducir el nimero de
microorganismos y gérmenes en la piel a un nivel seguro para el
ser humano; con un alto nivel de efectividad.

Porcion dosificada de producto (gel o acrilico) utilizada para la
construccion de ufias.

Liquido que promueve la adherencia entre la ufia natural y
sistemas de extension y recubrimiento.

Gel de consistencia espesa y transparente que se utiliza para
aportar un aspecto mas natural a la ufia en la técnica de balance,
asi como para la adhesion de tips.
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8. Técnica baby boomer:  Consiste en utilizar tonos nude y blancos difuminados entre si,
logrando que sea imperceptible la union de ambos tonos.

9. Técnica baby glam: Consiste en utilizar gel con decoracion en la zona de cuticula y
tono nude o blanco en el resto de la estructura de la uia,
generando un efecto de barrido o difuminado entre ambos geles.

10. Técnica francesa: Consiste en utilizar tono nude aplicado en la zona de la ufia natural
y tono blanco aplicado en el resto de la extension de la ufia,
delineados perfectamente por una linea curva definida de extremo
a extremo de la ufa/tipo U/sonrisa.

Referencia Caddigo Titulo

3de4 E5738 Retocar extensiones de ufas con sistema de Soft Gel

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPERNOS

1. Acondiciona la extension de Soft Gel para retoque:

e Eliminando el brillo de la superficie de la ufia con la lima de grano medio mediante
movimientos multidireccionales/con maquina pulidora con bit carbide,

e Preparando la superficie del crecimiento de la ufia natural con base en la técnica PREP,

¢ Retirando el polvo resultante del limado de la ufia con el cepillo de cerda de nylon en forma
vertical, y

e Limpiando los lados superior e inferior de la ufia con gasa y liquido antiséptico.

2. Realiza el reforzamiento de la adherencia sobre el crecimiento de la ufia natural:

e Aplicando una capa de nivelador de pH sobre la superficie de la ufia natural,

e Aplicando una capa de primer bond sobre la superficie de la uiia natural,

¢ Aplicando una capa uniforme de base rubber clear que cubra toda la superficie de la ufia,
con pincel de lengua de gato, y

e Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa.

3. Recubre con gel rubber el crecimiento de la ufia natural:

¢ Aplicando una capa abundante de gel rubber nude Unicamente en la zona media de la ufia a
partir de una distancia de un milimetro de la cuticula hasta la punta del TIP,

e Desvaneciendo el gel con el pincel liner hacia todo el contorno del TIP hasta conseguir el
volumen deseado en la zona media/curvatura natural de acuerdo con la anatomia del TIP,

e Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa,

¢ Aplicando top coat sobre la superficie del TIP hasta cubrirla por completo, y

e Secando el TIP durante sesenta segundos en la lampara LED de mesa.

La persona es competente cuando obtiene el siguiente:
PRODUCTO

1. Las extensiones de Soft Gel retocadas:

e Presentan uniformidad al ser imperceptible la diferencia entre el material aplicado
anteriormente y el nuevo,

e Se encuentran libres de gel en la piel del cliente,
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e Estén libres de burbujas/grumos/elevaciones/desniveles en la superficie,

¢ Muestran la aplicacion de gel a un milimetro como maximo de la cuticula hasta la punta de
las ufias,

e Muestran una linea de luz desde el apice hasta la punta de la extension de soft gel, visible
desde cualquier angulo,

e Tienen la superficie cubierta de top coat de manera uniforme, libre de huecos/carencia de
producto, y

e Muestran una proporcion menor en el area cercana a la cuticula y punta en referencia al area
de tension.

GLOSARIO

1. Técnica PREP: Por sus siglas en inglés se refiere al proceso de retirado del brillo,
eliminacion de los contaminantes y purificacion del cuerpo/ placa
ungueal. Esta técnica permite preparar la ufia natural para estar en
condiciones de recibir cualquier técnica de aplicacion de acrilico,
decoracion o esmaltado.

Referencia Caddigo Titulo

4de 4 E5739 Retirar extensiones de ufias con sistema de Soft Gel

CRITERIOS DE EVALUACION
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:
DESEMPENOS

1. Retira el producto de la ufia natural:

e Recortando el largo de la extension de ufia hasta el area proxima al hiponiquio con
cortadfas, y

¢ Eliminando la aplicacién de Soft Gel de la ufia con maquina pulidora con bit carbide fino.

N

. Estiliza la uia natural:
Puliendo la superficie de la uiia natural con la lima de esponja de grano fino hasta alisarla,
Limpiando la ufia con gasa y liquido sanitizante/antiséptico,
Colocando cera para manicura en la piel del contorno de la ufia,
Puliendo la piel del contorno de la ufia con bit bullet de silicon/goma,
Aplicando espuma hidratante en la zona de cuticula en el dedo,
Frotando con cepillo de cerdas suaves de nylon hasta repartir en toda la ufia, y
Secando con servitoalla el exceso de producto.

La persona es competente cuando obtiene los siguientes:
PRODUCTOS

1. Las ufias naturales estilizadas:

Estan libres de residuos de producto,
Presentan la superficie libre de ralladuras, y
Presentan un contorno pulido e hidratado.
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2.

La estacion de trabajo limpia:
Tiene los pinceles libres de residuos de producto,

Tiene los materiales desechables sucios en el bote para basura, y
Cuenta con la mesa de trabajo libre de residuos de producto/polvo.
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