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Promocidn a las técnicas preventivas para el cuidado de la piel
Descripcion del Estandar de Competencia de Marca

El presente Estandar de Competencia de Marca describe el desempefio de una persona
que realiza actividades de promocién a las técnicas preventivas para el cuidado de la piel,
asi como promocion de la salud dermatoldgica, prevencion de enfermedades de la piel y
atencion primaria orientada a la identificacion oportuna de alteraciones cutaneas,
educacion para la salud y referencia adecuada al especialista cuando las condiciones de
las personas asi lo requieran.

Asimismo, este ECM detalla los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes
necesarios para promover habitos saludables relacionados con el cuidado de la piel,
identificar factores de riesgo dermatolégicos, reconocer las dermatosis mas frecuentes,
orientar sobre medidas preventivas basadas en evidencia cientifica y fomentar el uso
responsable de productos dermocosmeéticos, todo ello dentro del ambito de actuacién
del personal de atencién primaria. El estandar esta encaminado a promover la prevencion
de enfermedades o alteraciones cutaneas y al fortalecimiento del autocuidado.

Esta dirigido a estudiantes del area de la salud, personal educativo, entrenadores
deportivos, cuidadores, padres de familia, y personas interesadas en el tema,
principalmente a profesionales de la salud que participan en el primer nivel de atencion,
fortaleciendo su capacidad para actuar oportunamente mediante la identificacion de
signos de alarma y la referencia adecuada hacia servicios especializados cuando sea
necesario.

Asimismo, puede ser referente para el desarrollo de programas de capacitacién y de
formacidn basados en Estandares de Competencia.

El presente ECM se fundamenta en criterios rectores de legalidad, competitividad, libre
acceso, respeto, trabajo digno y responsabilidad social.
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Vigencia del Certificado
Permanente

Nivel de Competencia
3 (Tres).

Desempefa actividades tanto programadas, rutinarias como impredecibles. Recibe
orientaciones generales e instrucciones especificas de un superior. Requiere supervisary
orientar a otros trabajadores jerarquicamente.
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